
Checkliste: Verlobungsantrag planen
Von der ersten Idee bis zum Moment der Frage – 8 Wochen Vorlauf verlobungsantrag.de

Diese Checkliste begleitet die komplette Vorbereitung eines Heiratsantrags. Die Zeitangaben sind
Richtwerte; ein spontaner Antrag lässt sich in wenigen Tagen umsetzen, ein Antrag mit Reise,
Fotograf und Familienbeteiligung braucht realistisch acht Wochen.

8 Wochen vorher – Grundlagen

Zeitpunkt festlegen
Jahrestag, Urlaub, Feiertag oder bewusst ein Datum ohne Anlass.

Ort auswählen und vorab besichtigen
Lichtverhältnisse zur geplanten Uhrzeit prüfen.

Gesamtbudget festhalten
Ring, Location, Fotograf, Reise, Blumen, Feier getrennt kalkulieren.

Ringgröße ermitteln
Vorhandenen Ring nachmessen oder Innenumfang in mm bestimmen.

Entscheidung: Überraschung oder gemeinsame Auswahl
Reaktion der Familie mitdenken
Klären, wer vorab eingeweiht wird.

6 Wochen vorher – Ring und Ort

Ringmodelle vergleichen
Material, Steinfassung, Alltagstauglichkeit, Umtauschfrist.

Umtausch- und Änderungsbedingungen schriftlich bestätigen lassen
Weitung um ein bis zwei Größen ist meist möglich.

Ring bestellen oder anfertigen lassen
Anfertigungen brauchen vier bis acht Wochen.

Location reservieren
Restaurant, Ferienhaus, Aussichtspunkt, Bootssteg.

Genehmigung prüfen
Manche Parks, Museen und Aussichtsplattformen verlangen Anmeldung.

4 Wochen vorher – Inszenierung

Antragstext schreiben und laut lesen
Drei bis fünf Sätze reichen; auswendig lernen ist nicht nötig.

Fotograf oder Videofilmer buchen
Position, Signal und Rückzugsort vorher absprechen.

Mitwisser briefen
Wer bringt was, wer hält wen fern, wer schweigt.

Schlechtwetter-Variante festlegen
Ein zweiter Ort verhindert Absagen.

Anreise und Rückfahrt organisieren
Taxi, Parkplatz, Ladezeit für das Auto.
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Checkliste: Verlobungsantrag planen
Von der ersten Idee bis zum Moment der Frage – 8 Wochen Vorlauf verlobungsantrag.de

1 Woche vorher – Feinschliff

Ring abholen und sicher verwahren
Nicht in der Hosentasche transportieren.

Outfit vorbereiten
Passend zum Ort und zu den geplanten Fotos.

Handy laden, Akku und Speicher prüfen
Blumen, Musik, Kerzen oder Dekoration bestellen
Ablauf einmal in Gedanken durchgehen
Wann kniet wer, wo liegt der Ring, wer filmt.

Am Tag selbst

Ring am Körper, nicht in der Jacke
Etui vorab öffnen und schließen üben
Neue Etuis klemmen häufig.

Ruhigen Moment abwarten statt Plan erzwingen
Nach dem Ja: Ring anstecken, dann Foto
Bekanntgabe abstimmen
Wer erfährt es zuerst, wann folgen die sozialen Netzwerke.

Eigene Notizen

DATUM UND UHRZEIT

ORT UND ALTERNATIVE

WER IST EINGEWEIHT
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